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5 ’a h N TUDI

__j/Nuré'geﬁ jaba ge iethi ge hombu jai nubu hniri’ gekua xeki Ma Bida, tengu
- Ndekori; Ma Dasfo, Nxothe, Magunza, ne mira t'u hniri jaba.
- Nuya paxi mangua me jaba dapo nepu yu thi ya ngu jar.
% Nuba hniri’ bukua bombe ge pa be di ts’a ya paxi ge mangua tsukia,
':; mangua ra thi ya paxi, be di ts’a, bepu di hoki a paxi, ne jaba hmite ge ya
W #Paxi o ya za o ya dori'mangua.
da za da othu ra befi jaba da onobe ya jai o ya xitsu bukua hniriobe, ne
mee, ne ma bora.
ra befi zani ge da Utobe ya xambate mpepu ya ngunxadi ge jaba xeki 040
e Ma Dasfo, ne ya xeki 044 ge Ndekori, pa da et'a na tsukta tengu ra befi
a, pa da za da Uta ya oxadi nepu ya da badi be jabu ya hniri.
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XAPAXI
N
RA ZAPAXI: Oscimun sp

‘BE NJA: R3 zdpaxi ni fiépu ge yu demi xan inni yu za
emd ja yu ye ne yu xingt hine rot seyu paxi te j ara
xingli ne ema an k ami yu don'wn__t;, axi. Emd yuma xa
ne xun k “uhi pan t’éi buja ya goxthi ya ngdi.

MA HIONI: Pan d&hi, ufo, ufia, thehe, u da

PA GI HIONI: Pathe ten@i bu-gi kafe.@gi kospathoho

=
BE AI NJA

GI KOSPI: N a mit’i rd paxi gi japd isei gi thoki o gi
thuk "a ra jai ge jiz'i nddhi o rd u da.

UDEHE: N’a t"eni xibo rd.deh@nthotse, n"a mi rd paxi gi
zi tengu ra dohe thoho. u ja a ra ufa, ufo, thehe, ja
gebu bi tso n "a.

RA NDE: N“a rd mit'i rd paxi bu ni buxa pa gi jot u fid
nddhi u jai ge
yobi ts”’ 4y
[ 4

. A®




GUGA

pe
RA THl:I'aaugf‘

RA ZAPAXI: Annona sp

. “‘i.‘-\_ S .
"BE NJA: Ra za ema ja yu ye rd xi éna mbe xan pothi ge

ma punt’i. Ya doni x3 t “axigh-axt i iumma nxd. R ndot o
xan uihni.

MA HIONI: Pa mboni ne nubu éna xu pai ne gd din Xanthe,
¢ ne :g_ll thengni jai <y T @

&
PA GI HIONI: U dehe, ma patsi o thontse.

"BE AI NJA

., x® «x

PA GI HAPTA DOHQgHiu paxi ra guga gi hiaxi gi kuarpa ra

foho & ra zomanhu gf‘k’é?p'i zu ntega gi tombd ra foho,
mbejua gi turpi

U DEHE: Gi hiotsa dehe gi japi du @[:s;, gi tuka tsibi gi karpa
ra paxi va guga he gi bu bi xidi.* '

-

R' NDE: Pan thotse ra dehe, jar‘[ﬁ% -ré' paxi guga tsibu bi xudi.

S8




UINZA DORI =
- i
RA THU: Uinza dori

RA ZAPAXI: Bougainbillea glabran
choisy '

g
"BE NJA: Ya za ge teze, yu paxi xan
ts "andi, ja a be tso kuhu y yu dori xa

ndugue .
g - 5 .

MA HIONI: 'Ku the'f;, thehe

PA GI HIONI: U dehe
@
'BE?%MJA

U DEHE: N’a t’eni xibo rd dehe gi fazi di
garpa dori ge uinzadori, gi tsi tengu dehe
thoho pe na xanho gi tsi xa mpa da
hudspi dafi ta "sa.

(v |




GORANDO
= S P "
RA THU: Gorando

RA ZAPAXI: Coriandrum sativum

y e “3{_
“BE NJA: Na mengu hapu ba iehe ge umbeliferas
un u na t'u za na t’uskue®§e hiato rd mba ged ra
t'u paxi erd t'u dori xan theri xan kuhi ra n yuri
pa da z ori foho.

MA HIONI: Ndé théte, pa ndali, nemu me ga _
“yudi & =

PA GI HIONI: U dehe, gi hiotse

~ ©“BE AI NJA
=

A g
U DEHE: Gi hiet ‘sa c‘ne gemu bi fotsi gi karpu a
gorando nubu pa dehe gitsi nubu t "u xudi.

GI HIOTSE: Da ba nfotsi u rd ‘'m@do U gorando xu
da zi nt"u xudi o dd zo nzai da zi pa hin di nbera

ma nrandi. oV




IO)“ZU FANI
-« & A

RA THU: Ionzu fa

RA ZAPAXI: Equisetum
b “*;_L

“BE NJA: Rd paxi ge emd ja hant & bed, end mbe
xdn nju, xan ixi ra kuhu, mb&%an k "ami. Ma hioni
yd za ge mbe xan iot i, hingi zo da baxma honma,
gi tinni hont " & bed pa da zei gi veku u tengu mbu
ema po dehe nijai o gi ford ji

o3 - #>) &
MA HIONI: Nubu hin dipfpefi xan ho ni ji, pa gi
xudni jai u mbenayo, u tsubi nubu bua ya sasi
binyu.

PA GI HIONI: Wdehe, gi hiotse
P2

"BBAI NJA

U DEHE: Gi hiotsa dehe n"da ra taza gi k "arpa n"da
mit i rd ionzu fani gi zi bu bi xudi j&tho da vea u.

GI HIOTSE: Gi japi da foxé'l dehe ko na ionzu fani gi

A




3131 JAX IA OJA
A
RA ZAPAXI: Euphorbia milii

RA THU: Jax id Oja
. -
*‘BE NJA:Nurd paxi ngi me te, ja ya dori, nubu ru
za jaya Uiri, ja mira Ao kuhu tengu nt’axi, nk’axti,
ndese.
- N @
MA HIONI:Xa nho d& zi pa ri ts’a u bui.

PA GI HIONI:Pathe ge nyobi paxi zaja Jax ia Oja

& ;:_,‘
> ”}E-AI NJA

Gi hotsa dehe nubu da iots’i, gi iurpa ya du paxi, gi

tsi xa mpa, xudithoho. ol

o

. A®




RA KAFE oo~

-~ P .
RA THUﬁ(afeg\ -

RA ZAPAXI: Coffea arabica

BE NJA: ra muda kafe, ra kuhu xan k "axt,'i k "ami, xa
nuni ne xan “mbemi n"da uadi-

MA HIONI: mbani, hingi zu gi tinni t “uni "zodi, unda te
iathepaxi o iathe "iéthi

T -
PA GI HIONI: U dehe, Q!i;biaase 0.

“BE AI NJA

U DEHE: Gi hiats@i dehe, nd "a ra duxaro gi karba n"da . ® Z
tumit i rd paxi kafe partoho hingi zo da dinna tuni da zi
n"da semana bu bi 'xu'dgnﬂsu, bi zi rd biathepaxi o
iatheiéthi da zi jab i tho a ra zopaxi o zoiéthi, gtintho bu
jud@ ran bani o "zodi.

’ ®
GI HIOTSE: N da rd ts "oe gi hiotsa dehe gi jupi du fotsi
gi kdrpd n"da mit"i & paxi kafe gi-japi din vantsi gi tsi
tengu ra dehe. 12




r 4 /
Z A KUHU DAPO
\Rﬂ THUZ " a kuhu dapo
RA ZAPAXI: Prunus serotina

"BE NJA: R4 zapaxi za ran ndat o yu paxi zu gue, ne
yumante 1

MA HIONI: Ondahi, utsubi, thehe

PA GI HIONI: Udehe 0 gi hiotse

"BE AI NJA \

o

U DEHE: Gi hiots "a deh& nubu bi patigi kdarba ya paxi
rd z'a kuhu dapo nd’a ra ts’oe gj xirpd dehe xdn pa
gi zi xudi thoho.

GI HIOTSE: Nd"a t eni ra dehe gi jopi da fotsi gi kdrpa .-
_ya_paxi z'a kuhu gi t"si tengu dehe, hasta gebu bi vea 13
u. : “




XA DENXI -

\Rﬁ THU: Xa denxi

RA ZAPAXI: Allium cepa

—BE NJA: M- " be ngud denxi, xd -t ungte ra
mu Xi z6i di t"si rd mu.

MA . HIONI: M bori

PA GI HIONI: Nt'az e n taxi

"BE AI NJA \
U DEHE: DG hiats'd_thehe, xi“dd jorpabu rd
paxi 0 ra mu
GI HIOTSE: Nd 4 litro thehe n-tm'aze dd gorpabu
ra paxi o ra mu, denxi, xi da tsi, hasta geb"u da
z 0 rd u, pard gea ra sasi, z6 da gdspi a pu ja.

“

14




RA DESE

" A
L &

S .

RA THUHU: Dese

RA ZAPAXI: Prunus persica

=

“BE NJA: R3 zd ingd eme nd6hé mbe thuzd, ra
Xi xdan b’ospi, rd paxi xdn n’ k“ami, Xi xdn b’a,
ra dori pomb’u rdlied’o.

MA HIONI: U fé

PA GI HIONI: Nt ozé “

dﬁf. i
"BE Al NJQ

U DEHE: M3 de litro thehe ga hotse, xi ga corpag,
nd "a tudi paxi deze xi b u bi fotsi, gd si tengu.~

—~thehe. o

-
-




\ \
NK ANTHE

~RA THU'NK  anthe \

RA ZAPAXI: Mentha spicata

"BE NJA: Paxi xd erguido rd t o, tsutho ra "yeza, ya pafl"
jara bixthu;"te mbe nd"a kuarta ma de, xa nhobu ni nyuri
n e te n"nahudntho. >4

MA HIONI: Ufo,homma t uhni, t"u zu€ baze, mbori. = .
PA GI{LIONI: Nthontse, cataplasma ’

| BE AI NJA \
U DEHE: D& faxa dehe, kat'd paxibu nn’a taza gi xirpa
pathe, se tsoputsu ‘befa gi tsi xda mpabuya pa da
bommanho.
Y

GI HIOTSE: Gi hyotsd nn’a pent’i nk anthe, nu’bu bi
da, gi kat’d nn"a xeki ddhmi xa ntudi, gi te’'mi xa nho, xi
gi kaxpu hapu gi nepe dd za, x@a mpa, xda ntse ‘0
'ﬁ'a-l:mapa, . befa gi parbu gd kéxpyya, g 'to’mitsubuya.

16
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»
. w &
RA THU: N &iv. ™

RA HOMA THU: Dysphania ambrosioides

: » TR
"BE NJA: Nd'a t'huza g€ jara paxi xa ntumba, ra
dori tun faxt "he xi ra m "udos@&n pothi

MA HIONI: Patza, thehe, nt oze

PA GI HIONI: U dehe,gi hi-q;_se: o

"BE AI NJA

U DEHE: D& thaz’'a thehe, d”"gorpa bu nd’a b’ oi
n’"ai, xi da tzi hiufdi gotho ra xudi.
F

b 5 = -
GI HIOTSE: Nua mad&itro thehe, da gérpabu nd’a
thudi n’di hasta da fazi xi dd zi got’o ya xudi kuda
nidi.

oy

i %

b

(" A




’,PERI
RA THU: Peri; ™ .
RA ZAPAXI: Psidium guajava

. &
“BE NJA: Nd “a rd za ingi hiéntho, rd za xad "bospi,
njatho xotara xi, xi x&- ntmt’i- buya. Ya paxi xa
nk’ammi di fexni n‘e ya dori xa nt'axi o xd
njut “axi.

-~ MA HIONI: "bori ufo m, n @

PA GI HIONI: U dehe

_ @ BEAI NJA
=

b -

)

U DEHE: Gi hyontsd dehe, gi kat'a ra xi a peribu ja
xaro, gi xirpa pathe buya, se tsoi tsu, mbetagi
tsimampa buya pa dd "yot'a ma hwedri da tsi xuditho
o gathoyd page tsua 'u .




XITHIYETHI P
. _ & = '
RA THU: Xithiicthi® 55N

RA ZAPAXI: Zingiber officinale

. W
"BE NJA:Nurd iéthi obu mbo hai, me yuri, xa n’i, xa
nt’axi mbo, ja ya paxi-nké@>mi tengu yei ge r'ate xa
mba.

MA HIONI: :Pa da ni’‘o xa njo ra ji, pa ndaja ndega ra ji,
pa u me o ndahi, pa dgza.%lothey, pa me xa fiu ri foho
tengu me thogi dan tsimie, pa u me hehe. '

nda bohi gi xirpa dehe xampa, gi temi zu, gi tsi xampa
pa da mantho da zai.

Nu made litro dehe gi iurpa nda ‘gl_(___i xithiiéthi, gi temi
da faxd dehe, gi tsi tengu dehethoho.

Pa da nyo xan ho ji, pa nda ja ndega ri ji, da tsi’
xudithoho. -




T'AXT'O

RA THU: Nurd paxi me ja duza, eme
ja yu y’e, ja yu t'udori xa nt'axi.

RA _ ZAPAXI: Calycophyllum
multiflorum

MA HIONI: Di za ra nt'soman’u ya
bombe, tengu; u ts’ubi, tengu xa nkafe
ra mperi.

PA GI HIONI:Dehe xampa nyobi
t'axt’o.

“BE AI NJA

Gi hotsa dehe nubu da iots’i, gi iurpa
ya paxi, gi temi da fazi, gi tsi xa mpa.

20




« &7 ZAIA
RA THU:Zaja

RA ZAPAXI:Cedrus = =+ =

‘BE NJA:Nura za ra thu zaja, xa mba, ja ya

paxi, ya za xa mbospi, nua ya xi me fote.
MA HIONI: Xa nhd*da-zi pa @ts’a u bui.
‘-’ il ( k-1

PA GI HIONI:Dehe xampa nyobi ra xi zaja.

- % “BE AT NJA
> T
]

Gi hotsa dehe nubu da iots’i, gi iurpa ya xeki
ya xi zaja; gi temi da fazi, gi t8t xa mpa, yondi
nda pa, nubu ni xudi, nebu bi nde.

o

A

21




NDEGA BADA

RA THU:Ndega bada

e -
RA ZAPAXI: Aloe Barbadensis
. |
*BE NJA:Nurd jethi, me ja ya paxi, xa mba, ja ya
uiri ya paxi, nua mbo ja tengu ndega, xa nt'udi,
ngi me te, te ja kuhu mbo_._'

MA HIONI:Di za fandi, nebu xakd hent’a hapu

ge ri jal, nebu_ gi heka ri xa o ri gua pa da za nihi.

PA GI HIONI:Gi kdspu xa n'u.

“BE AI NJA

Gi korbu doy’o, nubu xa mpa gi xokpa ra xi o gi

hieki made, gi kdspabu xa n’u, gi turpa na dahmi

pa da mpat’i.

22




K'AT'A PAXI

pe
hd 4\‘
RA THU:K'at’a paxi.

RA ZAPAXI: Heliopsis longipes.
"BE NJA: Nura paxi Uie(*jg.tm_, dapo, me ja ya
t'upaxi, jara ndat’a xa nduge xa nk'ami ne xa
ntheri.

MA HIONI:Di za mbiﬁ, ne tsexanthe, ne u ia.
- - -p" ’
PA GI HIONI: Pathe bﬁ'ri nji, dehe k’at’a paxi.
“"BE AI NJA

Pa da za mb_ia, ne_tsexanthe, setho gi hetsa
dehe gi fiobi k’at’a f’-imé nts‘oman u dan hi,
nua da hoda xa mpa,*famisutho da nxizi, nua bi
guapu ya setho da y’oi, da paxa ra xi'yo.

Pa ra uia, nda ntanthe ge da xurpa zi dehe da
temd k'at’a paxi pa da xixa raid. = = *

o
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K'AXT'A BAI

RA THU:K'axti bai
RA ZAPAXI:Cissus sicyoides

"BEN JA:Nurd paxi xan k'axti, xa mba tengu
thahi, rua ya jai €pu thi ya ngu.

MA HIONI:Di za k’axt’dxanthe.

PA GI HIONI:Pathe pa ri nji ge nobi dehe
k'axt’a bai

“BE AI NJA

Pa da za k'axt'a@xanthe, setho gi hetsa dehe
gi nobi k’at’a bai, rua nts’oman u dan hi, nua
da hoda xa mpa, ramisutho da nxizi, nua bi
guapu ya setho da y’oi, da paxa ra xi'yo.




"Be ni buni ya hia

XAPAXI: albaca

GUGA: anona

UINZA DORI:buganbilia
GORANDO: cilantro

IONZU FANI: cola de caballo
RA KAFE: cafe

Z° A KUHU DAPO: capulin
XA DENXI: cebollina

RA DEZE: durazo

N AI: epazote

PERI: guayaba

NK “"ANTHE: hierba buena
XITHIIETHI:gengibre
T'AXT'O: palo blanco

ZAJA: cedro

UIRI JAX IA OJA : corona de Cristo
NDEGA BADA: sabila

K’AT'A PAXI: chilacuaco
K'AXT’A BAI: bejuco amarillo
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Ra hem'i 'YETHI PAXI GE JABU MA HNIRI, bi
“to"ti ra Hiithd xd@ntho ra' xeca hai HAunthe, bi "yo'ti
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ja ra munts'a 'befi “Elaboracion de libros
digitales, para fortalecer las prédcticas de
lectura y escritura en lengua indigena” "rate ma '
re' ma goho ya he'mi bi ‘to’te.
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